
 

 

 

 

Ａ４プロジェクトとは 
介護現場で日々働いている皆さんには、「利用者とのこんなやり取りから支援の糸口

が見つかった」、「コミュニケーションが円滑になった」など、多くの取り組みから得ら

れた『たからもの』があります。そんな『たからもの』を同じ介護の現場で働く人たち

と分かち合い、高め合っていくことが、今求められています。 

Ａ４プロジェクトは、あなたが持っている『たからもの』を、気軽にＡ４の紙一枚に

書いて見る、そして社会に発信してみることです。あなたの経験やちょっとしたケアの

工夫が多くの仲間の力になり、今後の仕事に活かされることが、このプロジェクトの目

的です。 

このプロジェクトに取り組むことで、利用者の理解をより深めることや、介護福祉士

の役割を社会に周知する機会を得ることにもつながります。 

山口県介護福祉士会では、長年、事例研究・介護研究に取り組んできました。また、

知識と経験を積んだチューター（先輩受講生・経験を積んだ受講生）が今後のサポート

を行います。今回のプロジェクトをきっかけに、介護福祉士としてスキル 

アップ、今後のキャリアアップを図りましょう。 

 

 

 

募 集 要 項 

募集対象： 介護福祉士会 会員の方 事例などに初めて取り組む方 

募集内容： Ａ４用紙に介護現場での取り組みから得たことや支援のプロセスなどの 

      内容を横書きで記入してください。 

※様式を希望される方はメールで連絡ください。 

応募〆切： 平成 30 年 4 月 20 日（消印有効）までに郵送またはメールで下記宛送付し

てください。 

※個人情報の取り扱いには十分注意し、個人及び事業所等の了解が得られているもの

に限ります。 

 

★優秀作品に選ばれた方は、 

平成 30 年度事例・介護研究発表会（8 月開催予定）での発表および事例集に掲載さ

せていただきます。 

 

【申込先・問い合わせ先】 

一般社団法人 山口県介護福祉士会事務局 

〒754-0893 山口市秋穂二島 1062（山口県セミナーパーク） 

ＴＥＬ 083-987-0122   ＦＡＸ 083-987-0124 

E-mail  info@yamaguchi-kaigo.jp 

HP    http://www.yamaguchi-kaigo.jp/ 

『Ａ４から、始めよう！』 プロジェクト 
あなたの取り組みを伝えてみませんか？ 

http://www.yamaguchi-kaigo.jp/


 

 

 

 

ゴシック体 

 
特別養護老人ホーム ○○園 

        山口 かいご 

参考 イメージ 

テーマ例①）○○さんとのかかわりで私が得たもの 

例②）日々の介護で笑顔を取り戻した Aさんとの出会い 

 

特別養護老人ホーム○○苑 

                        山口 かいご 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

留意点：個人情報の取り扱いに注意し、実名や名称が特定できる内容の掲載を避けてください。

応募された作品に関しては当会で保管し、返却はできませんのでご了承ください。 

所属先、氏名を記入 

私が勤務している特別養護老人ホーム

は、・・･･･（以下内容を記述） 

 

 

・テーマは 12ポイント 

ゴシック体 

・文章は 10.5 ポイント 

明朝体 

・写真や表も活用して下さ

い 

・写真や表などを含めて、

2段組で書いて下さい 

○○○・・・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【引用参考文献】原稿の最後に記載 

参考にした文献等があ

れば記入して下さい 


