
平成29年度　中高年齢者介護就労支援事業

介護の現場は皆さんの力を必要としています‼

介護アシスタント養成研修
この研修は、介護施設等で働くために必要な基本的な知識と技術を学んでいただくためのものです。

介護の経験が無くても大丈夫、経験豊富な講師が分かりやすく丁寧に介護のコツを伝授します。４日目

は施設での実習に参加し、全日程を修了された方に修了証を発行します。

研修修了後は、山口県福祉人材センターと協力し、就労に向けて支援します。

「介護アシスタント」の仕事内容は？
利用者の話し相手、食事の配膳や片付け、入浴時の着替えの手伝い、居室の清掃、
リネン交換（シーツ、包布）、散歩の付き添いなど　（直接の身体介護は除きます）

研 修 内 容

受講対象者
募 集 人 員
申 込 方 法

申 込 締 切

【問い合わせ・申込先】一般社団法人山口県介護福祉士会

介護に関心のある中高年齢の方

各会場 50名程度

①会場ごとに開催日が異なります。希望される会場を選んでください。
②申込書（裏面）に必要事項を記入の上、FAX又は郵送で申込んでください。

会場ごとに異なります。（開催日の１週間前）　※裏面参照

参加者募集受講料無料

午　前（10：00～ 12：00） 午　後（13：00～ 16：00）

１日目
介護保険制度
ミニ知識

介護職の倫理とは 認知症高齢者の理解
高齢者の特徴と
コミュニケーションの
方法

２日目 高齢者に多い事故とその防止策

介護実技
・基本的な知識
 （ボディメカニクス等）
・立ち上がりの介助

介護実技
・杖歩行介助
・衣類の着脱介助

３日目

介護実技
・ベッドの整え方（シーツ・毛布・枕）
・車いす介助
 （車いすの扱い方、坂道、段差を越える）

介護実技
・電動ベッドの扱い方
・ベッド上の安楽な姿勢

介護実技
・まとめ

４日目 施設実習　※受入先及び研修日時は、受講初日にお知らせいたします。

※ 同一会場で受講できない場合、他会場での振替受講が可能です。

〒754-0893　山口市秋穂二島1062　山口県セミナーパーク　福祉研修センター内
TEL 083-987-0122　FAX 083-987-0124
E-mail info@yamaguchi-kaigo.jp　ホームページ http://www.yamaguchi-kaigo.jp/



FAX 送信先　083-987-0124

山口県介護福祉士会事務局 行

介護アシスタント養成研修　参 加 申 込 書

【開催日・会場】※ 受講希望会場欄に〇印を御記入ください。

ブロック 開 催 日 申込締切 住　　　　所
受講希望会場

（〇印）

下関

9 月１９日（火）

9 月２０日（水）

9 月２２日（金）

9/12

（火）

下関市社会福祉センター

（下関市貴船町３丁目４番１号）

宇部小野田

10 月１2 日（木）

10 月２０日（金）

10 月２6 日（木）

10/5

（木）

宇部市総合福祉会館

（宇部市琴芝町２丁目４－２０）

中部

１０月３０日（月）

１０月３１日（火）

１１月 2 日（木）

10/23

（月）

山口県セミナーパーク

（山口市秋穂二島１０６２）

周南

１０月１８日（水）

１０月２３日（月）

１０月２４日（火）

10/11

（水）

ほしらんどくだまつ

（下松市大手町２－３－１）

北部

9 月 8 日（金）

9 月１１日（月）

9 月 12 日（火）

9/1

（金）

サンライフ萩

（萩市土原５２６）

岩柳

１１月１６日（木）

１１月１７日（金）

１１月１８日（土）

11/9

（木）

岩国市社会福祉会館

（岩国市麻里布町７丁目１番２号）

　※ ４日目の施設実習については、受講初日にお知らせします。

ふりがな 生年月日

お名前
昭和　　年　　月　　日

（　　　　歳）

ご住所
〒

連絡先
（自宅）　　　　　－　　　　　－

（携帯）　　　　　－　　　　　－

　※ 修了証に記載しますので、正確に記載してください。

　※ 参加申込書に記載された個人情報は、本研修の運営のみに使用します。


