
  

一般社団法人 山口県介護福祉士会 
平成26年度 事業報告 

 

Ⅰ 組織体制・基盤強化に関する事業 
 
１ 会員の加入促進 

   介護福祉士養成校に訪問し、新卒者に対し会の紹介と入会案内を行った。 

   【訪問先養成校】 

     岩国YMCA国際医療福祉専門学校・YIC看護福祉専門学校・山口芸術短期大学 

     下関福祉専門学校・中村女子高等学校高等福祉専攻科・宇部フロンティア大学 

  

２ 会員の状況 

  【正会員】 平成26年度 会員数 1,753人(前年比  71 人減) 

   【準会員】 平成26年度 会員数   15人(前年比   3人減) 

 

 

Ⅱ 研修会等及び各種大会に関する事業 
  
１ 県内研修会の実施 

 (１)みんなで勧めよう介護予防～シルバーリハビリ体操～ 

     期  日：平成26年4月12日(土) 

     場  所：下関リサイクルプラザ 

     参 加 者：128人 

     内  容：講義「介護予防について」・実演 

     講  師：茨城県立健康プラザ 管理者 大田仁史 

 (２) 三好春樹講演会第１弾 

     期    日：平成26年6月29日(日) 

     場    所：山口県セミナーパーク 講堂 

     参 加 者：138人 

     内  容：講義「介護の専門性とは何か～認知症ケアを中心に～」 

講  師：生活とリハビリ研究所 代表 三好春樹 
(３) 急変時の対応研修会第４弾 

     期  日：平成26年7月27日(日) 
     場  所：山口県セミナーパーク 一般研修棟 大研修室 
     参 加 者：138人 
     内  容：講義「急変時の対応方法について」 
     講  師：阪和住吉総合病院 副院長 美濃良夫 
(４) 三好春樹講演会第２弾 

     期  日：平成26年12月21日(日) 

     場  所：山口県セミナーパーク 講堂 

     参 加 者：127人 

     内  容：講義「新しい認知症ケア～医学から人間学へ～」 

講  師：生活とリハビリ研究所 代表 三好春樹 

 （５）シーティング研修会 

     期  日：平成27年1月18日(日) 

     場  所：山口県セミナーパーク 社会福祉研修室 



    参 加 者：69人 

    内  容：講義「シーティングについて（総論・演習）」 

   講  師：山口コ・メディカル学院 副校長  吉村靜馬 

           山口コ・メディカル学院 専任教師 村上博子 

 

２ リフトリーダー養成研修会 

    期  日：平成26年6月20日(金)～21日(土) 

    場  所：【1日目】山口県セミナーパーク 一般研修棟 研修室201 

        【2日目】山口県セミナーパーク 社会福祉研修棟 社会福祉研修室・介護実習室 

    参 加 者：35人 

    内  容：【1日目】講義「リフトリーダーと中小企業労働環境向上助成金」 

                「腰痛の原因と対策」 

                  「介護作業とリフト」 

        【2日目】実技「移乗関連用具指導法」 

講  師：森ノ宮医療大学 理学療法学科 教授 上田喜敏  

 

３ 事例・介護研究セミナーの実施 

   期  日：平成26年8月2日(土) 

    場  所：山口県セミナーパーク 社会福祉研修棟 社会福祉研修室 

   参 加 者：49人 

   内  容：事例及び平成25年度分介護研究についての発表 

   助 言 者：広島国際大学 医療福祉学部 教授 久保田トミ子 

        広島国際大学 医療福祉学部 教授 矢原隆行 

発表者及びテーマ 

（１）介護老人保健施設 グリーンヒル美祢 菊川徹 

「共感的に関わることにより意欲向上に繋がった事例～園芸活動を通して～」 

   （２）シーサイド病院 石川恵子 

       「認知症高齢者に対するタクティールケアの生理的・心理的効果」 

   （３）特別養護老人 ホームやまなみ荘 吉野尚子 

       「職員の意識変化とチームケアによる、その人らしい生活の実現に向けた取り組み」 

   （４）介護予防リハビリ体操グループ 船津幸美 

       「『介護予防リハビリ体操指導者』養成システムにおける 

『初期講習』の指導向上を目指して」 

   （５）宇部小野田(新規)グループ 阿部浩二 

       「創作活動が認知症高齢者にもたらす効果」 

   （６）宇部小野田(継続)グループ 小川文子 

       「グループホーム職員における研修参加の促進・阻害要因に関する分析 

～宇部小野田圏域における二つのグループインタビューを比較して～」 

（７）周南グループ 三浦直美 

       「通所介護事業所の生活相談員と介護支援専門員の情報共有に関する意識調査」 

   （８）下関(継続)グループ 永住充至 

       「介護職員が考える『魅力ある介護職員とは』 

～Ａ法人内の介護職員を対象にしたアンケート調査より～」 

 

４ 介護予防リハビリ体操指導者養成研修の実施 

（１）初期研修 

   期  日：【1日目】平成26年4月13日(日) 

        【2日目】平成26年4月14日(月) 

        【3日目】平成26年4月19日(土) 



        【4日目】平成26年4月20日(日) 

   場  所：山口県セミナーパーク 社会福祉研修室 

   参 加 者：13人 

   内  容：【1日目】「介護予防とリハビリテーション」 

             ｢解剖運動学 体部の名称」 

             ｢シルバーリハビリ体操 椅子の体操」 

             ｢加齢と運動器の障害」 

             ｢解剖運動学 関節の運動」 

        【2日目】「解剖運動学 神経」 

             ｢トレーニング理論」 

            「シルバーリハビリ体操 いっぱつ体操」 

             ｢解剖運動学 骨」 

             ｢解剖運動学 筋」 

        【3日目】「シルバーリハビリ体操 椅子の体操」 

             「嚥下障害」 

             「シルバーリハビリ体操 起立、嚥下の体操」 

             「シルバーリハビリ体操 床、寝てする体操」 

        【4日目】「テスト」 

             「人の動き運動の介助」 

             「疾患の理解 活動時の留意点」 

             「実指導の進め方」 

    講  師：茨城県立健康プラザ 管理者 大田仁史 

          山口コ・メディカル学院 作業療法士学科 専任講師 窪田高志 

山口県介護福祉士会 介護予防リハビリ体操インストラクター  

高城敏枝、春木和子、船津幸美、奥美代子、横川ゆかり、飴屋貴子 

松本京子、河野順子、岡崎智子、松田由紀子 

 （２）後期研修 

    期  日：【1日目】後期研修1・2 平成26年6月 7日(土) 

         【2日目】後期研修3・4 平成26年6月  8日(日) 

         【3日目】後期研修5   平成26年6月 14日(土) 

場  所：山口県セミナーパーク 社会福祉研修棟 社会福祉研修室 

    参 加 者：12人 

  内  容：【第1回】「部位・骨・筋肉・関節の記名テスト」 

             ｢介護予防リハビリ体操実施指導練習 椅子①②」 

             ｢介護予防リハビリ体操実施指導練習 床①」 

       【第2回】「介護予防リハビリ体操実施指導練習 床②」 

             ｢介護予防リハビリ体操実施指導練習 寝てする体操①②」 

【第3回】「テストの復習と結果の報告」 

「シルバーリハビリ体操実施指導練習 起立での体操①②」 

            「寝てする体操の基本体操8つとプログラム別討議」 

「プログラム別発表」 

【第4回】「いっぱつ体操と発声・嚥下体操の体操実施指導練習」 

        【第5回】「床での体操のプログラムの組み立て再検討」 

            「健康プラザからの指導伝達」 

            「部位・骨・筋肉・関節の記人テスト」 

  講  師：山口県介護福祉士会 介護予防リハビリ体操インストラクター  

船津幸美、飴屋貴子、春木和子、河本由美、松田由紀子、高城敏枝 

河野順子 

 



 （３）フォローアップ研修 

    期  日：フォローアップ研修1・2 平成26年7月27日(土) 

    場  所：山口県セミナーパーク一般研修棟 研修室205 

    参 加 者：15人 

    内  容：「床での体操①②」「寝てする体操①②」「起立での体操①②」 

    講  師：山口県介護福祉士会 介護予防リハビリ体操インストラクター 

         船津幸美、飴屋貴子、高城敏枝、岡崎智子、横川ゆかり 

 

５ 介護実技指導者養成講習会の実施 

 （１）基礎研修 

    期  日：【第1回】平成26年 5月10日(土) 

         【第2回】平成26年 7月19日(土) 

         【第3回】平成26年 9月20日(土) 

         【第4回】平成26年 11月15日(土) 

         【第5回】平成27年 1月17日(土) 

    場  所：山口県セミナーパーク社会福祉研修棟 介護実習室 

    参 加 者：【第1回】62人【第2回】60人【第3回】58人【第4回】55人 

         【第5回】51人 

    講  師：山口県介護福祉士会 会長 鳥居紀子 

    認定介護実技指導者：柴田由美子、矢野淳子、濵田のり子、河原きよみ、横川ゆかり 

              厚東恵子、野口久美子、原田弥生、高城敏枝、西村礼子、林真樹子 

小笹みゆき、山根弥生、奥美代子、古巣明美、松本京子、山坂順子 

友田真紀子、堀木美鶴、光本ひろみ、細野好江、有光弘子 

 （２）フォローアップ研修 

    期  日：平成26年12月21日(土) 

    場  所：山口県セミナーパーク 介護実習室  

    参 加 者：6人 

    講  師：山口県介護福祉士会 会長 鳥居紀子 

 （３）認定研修 

    期  日：【第1回】平成27年 2月  7日(土) 

         【第2回】平成27年 2月 28日(土) 

         【第3回】平成27年 3月  1日(日)  

    場  所：山口県セミナーパーク社会福祉研修棟 介護実習室 

    参 加 者：参加者36人 【第1回】34人【第2回】33人【第3回】33人 

    講  師：山口県介護福祉士会 会長 鳥居紀子 

    認定介護実技指導者：濵田のり子、原田弥生、松本京子、横川ゆかり、堀木美鶴、山根弥生 

            友田真紀子、光本ひろみ、厚東恵子、柴田由美子、西村礼子 

    【介護実技指導認定者】15人 

   認定者氏名：井下弘子、植松ひろみ、上本拓矢、宇都宮ひとみ、太田りさ、木場里美 

         澤村富士子、重冨善則、都野佐和、道地貴子、豊田明巳、中村宏之 

         濱中佳織、村上智子、森﨑真智子 

 

６「介護の日」記念イベント 

期日：平成26年11月9日(日) 

 ○下関ブロック 

場所：ゆめシティ１階 

内容：介護予防リハビリ体操、企業展示、介護相談 

   ○中部ブロック 

     場所： イオンタウン防府 



     内容：介護予防リハビリ体操、介護座談会、福祉用具の展示 

○宇部小野田ブロック 

  場所：おのだサンパーク 

  内容：介護のミニ知識についての資料配布 

○周南・岩柳ブロック 

  場所：光市大和スポーツセンター 

  内容：吹奏・和太鼓演奏、特別講演会、イラストレーターによるイラスト展示 

就職相談、授産施設の作品展示・販売、屋台 

   ○北部ブロック 

     場所：萩市中央公園お祭り広場 

     内容：血圧測定、介護予防リハビリ体操（萩ふるさと祭りに出店） 

      

７ 模擬試験等の実施 

(１) 平成26年度 介護福祉士国家試験に係る筆記模擬試験(中央法規出版問題) 

    期  日：平成26年10月4日(土)  

    場  所：山口県セミナーパーク 社会福祉研修棟 社会福祉研修室 

    受 験 者：60人 

 (２) 平成26年度 介護福祉士国家試験に係る筆記模擬試験(日本介護福祉士会問題) 

   期  日：平成26年12月7日(日) 

   場  所：山口県セミナーパーク一般研修棟 研修室101 

    受 験 者：65人 

  (３) 平成26年度 介護福祉士国家試験に係る実技模擬試験 

    期  日：平成27年2月21日(土) 

    場  所：山口県セミナーパーク社会福祉研修棟 介護実習室 他 

    受 験 者：14人 

 

８ 講師派遣事業の実施 

・ 介護技術について(5件) 

・ 誤嚥について(1件) 

  ・ 認知症について(1件) 

  ・ 介護予防リハビリ体操について(1件) 

  ・ 接遇マナーについて(1件) 

  ・ トランスファーについて(1件) 

 

９ 青年部の研修会 

（１）介護福祉士を癒すための研修会 

    期  日：平成26年8月3日(日) 

    場  所：山口県セミナーパーク 社会福祉研修棟 リハビリテーション実習室・社会福祉研修室 

    参 加 者：29人 

    内  容：「セルフリフレクソロジーを学ぶ」「介護福祉士として死生観を考える」 

    講  師：株式会社モンシェール 代表取締役 西村宏子 

         法界寺 住職 辻田昌次 

（２）介護福祉士として花開くための研修＆地域貢献活動 

    期  日：平成26年11月22日（土） 

    場  所：山口県総合保健会館 第3研修室 

    参 加 者：21人（地域貢献のみ参加 2人） 

    内  容：午前「介護福祉士として花開くための研修」 

午後「介護福祉士として地域に貢献する活動」 

 



10 山口県介護支援専門員実務研修受講試験事前講習会の実施 (山口県社会福祉協議会と共催)  
   期  日：【講義】平成26年7月26日(土)、7月27日(日) 

        【模試】平成26年8月30日(土) 

   場  所：山口県セミナーパーク 社会福祉研修棟 社会福祉研修室 外 

   受 講 者：162人(うち、模試のみ参加 22人) 

 

11 平成26年度 山口県介護保険研究大会への参加促進等  
   期  日：平成26年11月16日(日) 

   場  所：山口県セミナーパーク 講堂 

   参 加 者：324人 
   発 表 者：特別養護老人ホームやなまみ荘 吉野奈保子 
        「職員の意識変化とチームケアによる、その人らしい生活の実現に向けた取り組み」 
      
12 第12回 日本介護学会の引き受け（日本介護福祉士会主催）  
   期  日：平成26年10月11日(金)～12日(土) 

   場  所：山口県山口市 山口県総合保健会館・ホテルかめ福 

   発 表 者：下関豊浦病院 大田眞央 

        「義歯を装着した患者の口腔ケアの質向上への取り組み」 

介護老人保健施設グリーンヒル美祢 菊川徹 

「共感的に関わることにより意欲向上に繋がった事例～園芸活動を通して～」 

介護老人保健施設グリーンヒル美祢 阿部浩二 

        「創作活動が認知症高齢者にもたらす効果～ＧＢＳスケールを用いた実践検証～」 

          ＪＡ下関在宅ケアセンター 船津幸美 

        「『介護予防リハビリ体操指導者』養成システムにおける『初期講習』の指導向上を目指して」 

          特別養護老人ホームやまなみ荘 三浦直美 

         「通所介護事業所の生活相談員と介護支援専門員の情報共有に関する意識調査」 

   参 加 者：386人 

 

13 第21回 全国大会への参加促進 

   期  日：平成26年12月12日(金)～13日(土) 

   場  所：京都府京都市 京都テルサ 

   参 加 者：本県から参加なし 

  

14 その他、関係機関団体等から情報提供された研修会等の参加促進 

 

 

Ⅲ 広報・情報提供 
 
１ 公益社団法人日本介護福祉士会発行ニュースの個人配布(6回)を偶数月に発送 

２ 会報「ふれあい」の個人配布(3月に発送) 

３ ホームページによる情報提供 

 

 

Ⅳ 関係機関・団体との協働連携 
 
１ 関係機関・団体の各種委員会に、委員・講師等の推薦・派遣を行った。 

  【会議等】  
   (１) 山口県社会福祉審議会委員 
       鳥居紀子 会長  (Ｈ24.4.1～Ｈ27.3.31) 



   (２) 山口県介護保険審査会委員 
       河本由美 副会長 (Ｈ25.4.1～Ｈ28.3.31) 
   (３) 山口県社会福祉協議会評議員 
       鳥居紀子 会長  (Ｈ25.5.1～Ｈ27.4.30)    
   (４) 山口県福祉人材・研修センター運営委員会委員 
       森田宏子 副会長 (Ｈ25.4.1～Ｈ27.3.31) 
   (５) 山口県福祉サービス運営適正化委員会委員 
       橘美佐子 会員  (Ｈ26.8.22～Ｈ28.8.21) 
   (６) 社会福祉研修事業運営委員会老人専門部会委員 
       橘美佐子 副会長 (Ｈ26.4.1～Ｈ28.3.31) 

(７) 周南市社会福祉協議会評議員 
       藤本真樹 理事  (Ｈ25.4.21～Ｈ27.4.20) 
   (８) 山口県介護保険研究大会実行委員会委員 
       井下弘子 理事  (Ｈ26.4.1～Ｈ28.3.31) 
   (９) 下関福祉専門学校教育課程編成委員会及び学校関係者評価委員会委員 
       鳥居紀子 会長  (Ｈ25.11.1～Ｈ27.3.31) 
   (10) ＹＩＣ看護福祉専門学校教育課程編成委員会及び学校関係者評価委員会委員 
       鳥居紀子 会長  (Ｈ25.10.1～Ｈ27.3.31) 
   (11) 岩国市障害程度区分判定審査会委員 
       本会より1人   (Ｈ25.4.1～Ｈ27.3.31) 
   (12) 山口市介護認定審査会 
       本会より7人   (Ｈ25.4.1～Ｈ27.3.31) 
  (13) 宇部市介護認定審査会 

       本会より18人   (Ｈ25.4.1～Ｈ27.3.31) 
   (14) 下関市介護認定審査会 
       本会より26人   (Ｈ25.4.1～Ｈ27.3.31) 

(15) 下関市障害者自立支援審査会委員 

       本会より3人    (Ｈ25.4.1～Ｈ27.3.31) 

   (16) 下関市自立支援協議会委員 

       藤本幸恵 会員  (Ｈ26.7.1～Ｈ28.6.30) 

   (17) 介護職員等医療的ケア研修事業実施協議会会員 

       河本由美 副会長 

   (18) 平成26年度「福祉のしごと」就職フェア相談コーナー対応職員派遣 

       笠原東吾 会員 

   (19) 第14回  キラリンピック(山口県障害者スポーツ大会)等へのボランティア派遣 

       石田大樹 会員、井上直美 会員、山下功二 会員 

   (20)「ねんりんピックおいでませ！山口２０１５実行委員会」委員派遣 

       鳥居紀子 会長 

 

 ２ 中国・四国ブロック会議への参加 

   【第1回】 期    日：平成26年7月27日(日) 

場    所：東京都江東区 ＴＦＴ東京ファッションタウンビル 

出 席 者：鳥居紀子 会長 

   【第2回】 期  日：平成26年9月7日(日) 

場    所：愛媛県松山市 松山市総合コミュニティーセンター 

出 席 者：鳥居紀子 会長、森田宏子 副会長、飴屋貴子 副会長 

 

 ３ 公益社団法人日本介護福祉士会主催の会議への参加 

  (１) 通常総会 

      期  日：平成26年5月24日(土) 



     場  所：東京都千代田区 砂防会館 別館 

     出 席 者：河本由美 副会長、橘美佐子 副会長、飴屋貴子副会長、藤本真樹 理事 

  (２) 都道府県会長会 

     【第1回】 期  日：平成26年7月26日(土)、27日(日) 

          場    所：東京都江東区 TFT東京ファッションタウンビル 

           出 席 者：鳥居紀子 会長 

     【第2回】 期  日：平成27年1月30日(金) 

          場    所：東京都北区 北とぴあ 

          出 席 者：鳥居紀子 会長、河本由美 副会長 

 

 

Ⅴ 会の運営 
 
 １ 総会の開催 

    期 日：平成26年5月18日(日) 

    場 所：山口県社会福祉会館 大ホール 

    出 席 者：140人(うち、委任状出席63人)  

    付議事項：第1号議案 平成25年度 事業報告について 

            第2号議案 平成25年度 決算について 

          第3号議案 平成26年度 事業計画(案)について 

          第4号議案 平成26年度 収支予算(案)について 

          第5号議案 役員改選 

   講  演：演題「介護記録と権利擁護 ～なぜ記録の充実が求められるのか？～」 

          講師 日本女子大学人間社会学部 社会福祉学科 教授 久田則夫 

 

 ２ 理事会の開催 

  【第1回】 期    日：平成26年4月16日(水) 

        場    所：山口県セミナーパーク 社会福祉研修室 

        出 席 者：23人(うち、委任状出席8人) 

        議    案：平成25年度 事業報告について 

             平成25年度 収支決算について 

             平成26年度 事業計画(案)について 

             平成26年度 収支予算(案)について 

             役員改選について 

             平成26年度 代議員総会について     

             今後実施事業について    

             その他 

  【第2回】 期  日：平成26年8月31日(土) 

        場  所：山口県セミナーパーク 福祉人材研修センター 

        出 席 者：18人(うち、委任状出席3人) 

        議 案：今後実施事業について 

             ホームページについて 

             来年度の研修体制の組み立て 

             会員増への取組み 

             日本介護学会 

             その他 

  【第3回】 期  日：平成26年12月2日(火) 

        場  所：山口県セミナーパーク 福祉人材研修センター 

        出 席 者：22人(うち、委任状出席8人) 



        議 案：今後実施予定事業について 

              選挙制度について 

             来年度事業について 

             その他  

  【第4回】 期  日：平成27年3月15日(日) 

        場  所：山口県セミナーパーク 福祉人材研修センター 

        出 席 者：20人(うち、委任状出席2人) 

        議 題：平成27年度事業計画・予算 

             今後実施予定事業について 

             中国四国ブロック研修について 

             各ブロック・青年部の事業計画 

             新理事及び会長について 

             その他 
 

 ３ 正副会長会議の開催 

  【第1回】 期  日：平成26年8月24日(日) 

        場    所：山口県セミナーパーク 研修室207 

        出 席 者：5人 

        議    案：日本介護学会について 

ホームページについて 

来年度の研修について 

             会員増への取組み 

  【第2回】 期  日：平成26年8月30日(土) 

        場  所：山口県セミナーパーク 福祉人材研修センター 

        出 席 者：5人 

        議   案：ファーストステップ研修について 

             来年度の研修について 

             初任者研修について 

  【第3回】 期  日：平成26年11月10日(月) 

        場  所：山口県セミナーパーク 福祉人材研修センター 

        出 席 者：5人 

        議  案：来年度事業について 

             日本介護福祉士会代議員総会について 

             理事選出に係る選挙制度について 

             その他 

  【第4回】 期  日：平成27年3月15日(日) 

        場  所：山口県セミナーパーク 福祉人材研修センター 

        出 席 者：5人 

        議  案：平成27年度 事業計画(案) 

             会長・副会長の選出について 

             中国四国ブロック研修会について 
 
 ４ 監査の実施 

   期  日：平成26年4月16日(水) 

   場  所：山口県セミナーパーク 社会福祉研修棟 社会福祉研修室 

   出 席 者：3人 

   内  容：平成25年度 事業報告及び収支決算の監査について 

  

５ 青年部役員会の実施 



【第1回】 期  日：平成26年5月10日(土)  

          場  所：山口県セミナーパーク 研修室210 

          出 席 者：8人 

          議  案：研修会について 

              広報について 

【第2回】 期  日：平成26年7月12日(土) 

          場  所：山口県セミナーパーク 研修室210 

          出 席 者：9人 

          議  案：「介護福祉士を癒すための研修会」最終打ち合わせ 

               広報について 

【第3回】 期  日：平成26年9月27日(土) 

           場  所：山口県セミナーパーク 研修室211 

          出 席 者：8人 

          議  案：「介護福祉士として花開くための研修会」について 

             第12回日本介護学会について 

             来年度事業について 

【第4回】 期  日：平成26年11月14日(土) 

           場  所：山口県セミナーパーク 福祉人材研修センター 

          出 席 者：8人 

          議  案：「介護福祉士として花開くための研修会＆地域貢献」について 

             来年度事業について 

             研修の参加促進について 

【第5回】 期  日：平成27年1月31日(土) 

           場  所：山口県維新百年記念公園スポーツ文化センター 第1会議室 

          出 席 者：10人（内ブロック長3人） 

        議  案：ブロック長を交えての意見交換 

【第6回】 期  日：平成27年3月14日(土) 

           場  所：山口県セミナーパーク 研修室210 

          出 席 者：6人 

        議  案：来年度の活動内容について 

             青年部の周知について 


