
第 12 回 介護学会 開催県 

    山口県③         一般社団法人 山口県介護福祉士会 

平成 26年 10 月 10・11 日に『維新の故郷（ふるさと）で熱く語ろう 未来の介護』を

キャッチフレーズに、第12回介護学会が山口県で開催されます。 

山口県での介護学会に多くの皆様に参加していただけるよう、今回は『わが県やまぐちの

うまいもん』をご紹介いたします。 

 

山口県のうまいもん 

山口と言えば、フグと思われる方も多いと思います。高級魚の一つであるフグは、地元で

もなかなかお目にかかることはないという高級品！下関にはフグ料理の名店がずらり・・・。 

フグ以外にも、山口県は海の幸が豊富！下関の唐戸市場に行けば、たくさんの海の幸が並

んでいます。（早朝からのお出かけをお勧めします。売り切れ御免！） 

下関から少し足をのばすと、瓦の上に茶そばや甘辛い牛肉や錦糸卵、刻みネギをのせた瓦そばが

有名な川棚温泉があります。瓦の上にそば？ちょっぴり不思議な光景ですが、味は絶品！おため

しあれ。 

蒲鉾の加工でも山口県は有名です。こりこりとした歯ごたえのある蒲鉾には、美味しい地酒がぴ

ったりです。今や手に入りにくいと言われている銘酒「獺祭」や「山頭火」「雁木」等・・・お

酒のお好きな方は、どうぞ山口の美味しいお酒をお楽しみください。 

甘いお菓子がお好きな方には、是非山口のういろうをお試し頂きたいと思います。名古屋のうい

ろうとは違って、大内のお殿様に愛された上品な小振りのういろうは、お土産にもぴったり。 

お土産と言えば、ご飯やおにぎりの友「しそわかめ」、夏ミカンを使ったゼリーやドレッシング

もお勧めです。他にもたくさんのうまいもんが、山口県には盛りだくさん！ 

 

山口県開催の第12回介護学会に多くの皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

みんな山口に来てね。

まっちょるよ！ 

「ちょるふく」 

山口県介護福祉士会青年部ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ 

 

 

 

 

 


