
令和８年度 介護技術研修会 開催要項 
☆★☆★☆★☆★☆★----------------------------------------------------------------- 

 介護福祉士会では、介護技術の向上を目的に本研修会を実施します。 

介護の現場では利用者の尊厳を大切にするとともに、自立に向けた根拠あるサービ

スの提供が求められています。また、介護職の身体に負担をかけない介護技術の習得

も重要なキーワードです。 

この介護技術研修会では「人間の自然な動き」を理解し、利用者・介護職ともに安

全・安楽な介護技術の基本を学びます。介護の仕事に就かれたばかりの方から実技指

導者を目指す方まで、どなたでも参加していただけます。 

全日程を修了された方には、修了証を発行します。 

------------------------------------------------------------------------★☆★☆★☆★☆★☆ 

１ 主  催 

一般社団法人 山口県介護福祉士会 

 

２ 対 象 者 

（１）山口県介護福祉士会 会員 

（２）介護サービス事業所・施設に勤務する者 

 

３ 定  員 

３０人 

 

４ 日程・内容  ＊６月～９月の第３土曜日（８月のみ第４）に開催します 

 開催日 時 間 内 容 

第１回 ６/２０（土） 

午前１０時から 

午後４時まで 

※受付は午前９時３０分から

開始します。 

ボディメカニクスの原則 

ベッドメイキング 

ベッド上での移動 

第２回 ７/１８（土） 
起き上がり・立ち上がり 

移乗(トランスファー) 

第３回 ８/２２（土） 
衣類の着脱の介助 

排泄の介助 

第４回 ９/１９（土） 

車椅子の移動の介助 

杖歩行の介助 

入浴の介助 

 

５ 会  場 

ＹＭｆｇ維新セミナーパーク 社会福祉研修棟 介護実習室 

  山口市秋穂二島１０６２  

 



６ 講  師 

  山口県介護福祉士会 認定介護実技指導者 

 

７ 受講料等 

 正会員・準会員 １回 ２，０００円（一括 ８，０００円） 

 賛助会員（個人）１回 ３，０００円（一括１２，０００円）※賛助会員（団体）は除く 

非会員     １回 ３，５００円（一括１４，０００円） 

（１）受付の際に徴収します。 

（２）正会員・準会員又は賛助会員（個人）に入会を希望される方は、申込締切日ま

でに入会の手続きを完了させてください。申込締切日時点で、会員登録が済んで

いない場合は、非会員の受講料となりますので御了承ください。 

（３）新規入会後に発行する研修補助券（有効期限を要確認）が使用できます。使用

される方は、申込時に申告してください。差し引いた額を徴収します。 

 

８ テキスト 

  「高齢者ケアガイドライン 改訂第２版（山口県介護福祉士会監修）」を使用し

ますので、お持ちの方は持参してください。 

また、当日２，２００円でお買い求めいただけます。 

 

９ 申込手続 

（１）申込方法 

 山口県介護福祉士会のホームページ（https://www.yamaguchi-kaigo.jp/）か

らお申込みください。     

  ※お申込み後、受付完了メールが自動的に届くように設定されています。 

   メールが届かない場合は、迷惑メールに振り分けられていることがあります。 

  ※ホームページからのお申込みが難しい方は、事務局まで連絡してください。 

       お申込みはこちらから→  

（２）申込受付期間 

   令和８年４月２５日（土）～令和８年５月２３日（土） 

（３）受講決定 

受講決定者には、後日通知書を送付します。６月８日（月）までに通知がない

場合は、事務局までお問合せください。定員超過等で受講をお断りする場合は、

速やかにメール又は電話で連絡します。 

 

10 研修ポイント 

（１）正会員の方は、本研修を受講されると各回５ポイント付与します。 

（２）研修ポイントが１００ポイントたまると、日本介護福祉士会及び山口県介護福

祉士会で開催する研修会の受講料として使用できる「研修受講券（１，０００円

分）」を発行することができます。 

※研修ポイントはケアウェル（会員専用サイト）で確認できます。 

 

11 個人情報の取扱い 

  申込フォームに記載された個人情報は、本研修の運営管理のみに使用します。 

 

 

https://www.yamaguchi-kaigo.jp/


12 そ の 他 

（１）動きやすい服装、履物で参加してください。 

（２）昼食は、各自で準備するか併設の食堂を利用してください。 

（３）自然災害等のやむを得ない事由により研修を開催できない場合は、前日の午後

３時までにホームページに記載しますので、前日に必ずホームページを確認して

ください。 

（４）欠席される場合は、研修前日までに必ず連絡してください。 

（５）研修当日に、発熱や体調が悪い場合は、研修への参加を控えてください。 

（６）遅刻する場合は、速やかに連絡してください。 

 

13 申込み・問合せ先 

一般社団法人 山口県介護福祉士会 

  事務局 担当：中原、飛鳥 

 〒７５４－０８９３ 山口市秋穂二島１０６２（ＹＭｆｇ維新セミナーパーク内） 

 ＴＥＬ：０８３－９８７－０１２２ ＦＡＸ：０８３－９８７－０１２５ 

 Ｅ-mail：info@yamaguchi-kaigo.jp   ＨＰ： https://www.yamaguchi-kaigo.jp/ 

 

14 会場周辺図 

  ＜ＹＭｆｇ維新セミナーパーク＞  

 

・中国自動車道小郡 I.C.から車で約２０分（１０．７ｋｍ） 

・山陽自動車道山口南 I.C.から車で約７分（３．５ｋｍ） 

・新山口駅から車で約１５分（８．５ｋｍ） 

・四辻駅から車で約５分、徒歩で約３０分（３ｋｍ） 

mailto:info@yamaguchi-kaigo.jp
https://www.yamaguchi-kaigo.jp/

