
令和４年度 介護技術研修会開催要項 

☆★☆★☆★☆★☆★----------------------------------------------------------------- 

 介護福祉士会では、介護技術の向上を目的に本研修会を実施します。 

今、介護の現場では利用者の尊厳を大切にするとともに、自立に向けた根拠ある

サービスの提供が求められています。また、介護職の身体に負担をかけない介護技

術の習得も重要なキーワードです。 

この介護技術研修では「人間の自然な動き」を理解し、利用者・介護職ともに安

全・安楽な介護技術の基本を学びます。介護の仕事に就かれたばかりの方から実技

指導者を目指す方まで、どなたでも参加していただけます。 

全日程を受講された方には、修了証を発行します。 

------------------------------------------------------------------------★☆★☆★☆★☆★☆ 

１ 主 催 一般社団法人 山口県介護福祉士会 

 

２ 対象者 

（１）山口県介護福祉士会 会員 

（２）介護保険施設、事業所等に勤務する介護職の方 

 

３ 定 員 

３０人 （初めて受講される方を優先します。） 

 

４ 日程・内容 

第 1回 ７/１６（土） 

午前 10時から 

午後 4時まで 

（受付 9:30から） 

ボディメカニクスの原則 

ベッドメイキング 

ベッド上での移動 

第 2回 ８/２０（土） 
起き上がり・立ち上がり 

移乗(トランスファー) 

第 3回 ９/１７（土） 
車いす介助 

杖歩行 

第 4回 １０/８（土） 
衣類の着脱 

排泄の介助 

 ※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、日程が変更となる可能性があります。    

 

５ 会 場 

 山口県セミナーパーク 社会福祉研修棟 介護実習室 

  山口市秋穂二島 1062   



６ 講 師 

  山口県介護福祉士会 認定介護実技指導者 

 

７ 受講料 

 会員／準会員   1回 ２，０００円（一括 ８，０００円） 

 一般       1回 ３，０００円（一括１２，０００円） 

※ 初回受付の際に徴収いたします。おつりがないように準備してください。 

※ 研修補助券が使えます。（有効期間に注意してください。） 

 

８ 申込手続 

（１）申込方法  

 山口県介護福祉士会のホームページからお申込みください。 

https://www.yamaguchi-kaigo.jp/  お申込みはこちらから→ 

※ＨＰからの申込が難しい方は事務局へ電話してください。 

（２）申込締切日 

   令和４年６月１７日（金） 

（３）受講決定 

受講決定者には、後日受講決定通知書を送付します。６月３０日（木）までに 

通知がない場合は、事務局までお問合せください。定員超過等で受講をお断り

する場合は、６月２４日（金）までにメールか電話で連絡します。 

 

９ 生涯研修手帳について 

  １回ごとに 3 ポイント付与します。研修手帳に下記のように記入して持参して

ください。   

研修年月日 研修名 主催者 
研修 

時間 
印 単位 

7月 16日 令和 4年度 介護技術研修会① 山口 5時間  3 

8月 20日 令和 4年度 介護技術研修会② 山口 5時間  3 

9月 17日 令和 4年度 介護技術研修会③ 山口 5時間  3 

10月 8日 令和 4年度 介護技術研修会④ 山口 5時間  3 

 

10 その他 

（１）動きやすい服装、履物で参加してください。 

（２）昼食は、各自で準備するか併設の食堂を利用してください。 

（３）自然災害や新型コロナウイルス等のやむを得ない事由により研修を開催 

  できない場合は、前日の午後 3時までにホームページに記載しますので、 

  前日に必ずホームページを確認してください。 

（４）欠席や遅刻をされる場合は、下記事務局へ必ず連絡してください。 

 

11 個人情報の取扱い 

  お申込みにより取得した個人情報は、本研修の運営管理及び、本会主催の研修 

 会の案内送付に使用します。 

https://www.yamaguchi-kaigo.jp/


 

 

【新型コロナウイルス感染拡大防止への御協力のお願い】 

〇 研修当日に、息苦しさ、強い倦怠感、発熱や咳など風邪の症状がある場合は、

研修への参加を控えてください。 

〇 参加者やその同居家族等が濃厚接触者等の疑いがある場合は、研修への参加

を控えてください。 

 ※欠席される場合は、研修前日までに下記事務局に連絡してください。 

〇 研修当日は、各自でマスクを持参してください。 

 

 

12 問合せ・申込み先 

一般社団法人 山口県介護福祉士会 

  担当：松谷、冨永 

 〒754-0893 山口市秋穂二島 1062 （山口県セミナーパーク内） 

 TEL 083-987-0122  FAX 083-987-0125 

 Ｅ-mail  info@yamaguchi-kaigo.jp 

ホームページ  http://www.yamaguchi-kaigo.jp/ 

 

・中国縦貫自動車道小郡 I.C.から約 13ｋｍ 

・山陽自動車道山口南 I.C.から約 5ｋｍ 

・新山口駅から車で約 15分（約 10ｋｍ） 

・四辻駅から車で約 5分（約 3ｋｍ） 

mailto:info@yamaguchi-kaigo.jp

