
山口県介護福祉士会 青年部主催 

『ちょるふくカフェ』 

     へようこそ 

『ちょるふくカフェ』とは。 

ケアする側の私たちが、介護の悩みや日々の思いを気軽に話せるプラットホーム

です。悩みごとを一人で抱え込まずに、仲間とつながって皆で話してみませんか？ 

『ちょるふくカフェ』は ZOOM（オンライン）にて毎月開店しています。カフェ

でおしゃべりするような気分で参加してください。 

ご来店お待ちしています。 

  開催日時は『ちょるふくカフェ』公式 LINE にて公開 
右の QR コードより友だち登録してください。 → 

参加対象：山口県介護福祉士会 会員／一般の方も参加可能 

・介護現場で働く若者 

・介護職を目指す学生・一般の方 

※ちょるふくカフェ参加には４５歳までの 

年齢制限が有りますのでご注意下さい。 

    見学希望者は、名前の横に(見学)と入力してください(*^_^*) 

山口県介護福祉士会青年部（ちょるふく） 

青年部部長  田村敏則 


