
内藤秀明 
 
The International Coach Federation Associate Certified Coach 
（国際コーチ連盟アソシエイトコーチ  ACC） 
GALLUP Certified Strength Coach 
日本アンガーマネジメント協会   アンガーマネジメントファシリテーター 
キッズインストラクター 
歯学博士 
歯科医師 
 
けやき歯科院 院長（2000年 5月開業） 
ヒューマンコミュニケーション合同会社 代表（2018年 2月設立） 
 
福島県保険医協会 副理事長 
福島県保険医協同組合 理事 
 
桜の聖母短期大学 兼任教授（解剖生理学・栄養教育論） 
ポラリス保健看護学院 非常勤講師（集団力学） 
東稜学園福島東稜高等学校 非常勤講師（人間行動学） 
国際医療看護福祉大学校 非常勤講師（人間関係論） 
福島看護専門学校 非常勤講師 
 
日本保健医療福祉連携教育学会 所属 
 
神奈川県秦野市出身  2000 年福島県福島市にけやき歯科医院開業。縁のない
福島市に開業するにあたっては地域医療の貢献のため福島の地に骨を埋めるつ
もりで、けやき（～欅は福島市および福島県の木～）のようにしっかり根を張
って大木になれるようにとの思いで「けやき歯科医院」とつけた。開業直後か
ら６ヶ月間は患者数 1日あたり 1~2名だったが１年後には口コミで 40名以上
が来院してくれるようになる。この頃から対スタッフまた対患者さんとのコミ
ュニケーションの大切さを改めて認識。東日本大震災後より医療の現場での必
要性を感じてコーチングおよびパーソナルファウンデーションを、さらにアン



ガーマネジメントを本格的に学び始める。自己基盤（パーソナルファウンデー
ション）が整うことでストレスが軽くなり生きやすくなることを体感し、歯科
医師として診療に従事しながら医療介護分野を中心に全国の医療機関や大学、
また企業等においてチームの一員として研修に携わる。現在では看護学校等の
非常勤講師その他、コーチング、ストレングス、コミュニケーション、アンガ
ーマネジメントなどの研修講師としておよびパーソナルコーチとして活動中。 
 


